DER BISCHOF VON ST.POLTEN

Lieber Mitbruder in Christus!

Nachdem die ,,33 Schritte* im letzten Jahr und die ,,7 Schritte* in dieser Fastenzeit
doch ein weites Echo gefunden haben und von vielen Menschen in unserer Ditzese freudig
aufgegriffen worden sind, wollen wir die entstandene Bewegung nutzen und in diesem
Herbst das Begonnene fortsetzen. In den Ruckmeldungen aus den beiden bisherigen
Aktionen habe ich bemerkt, dass es viele dankbar annehmen, wenn sie (ber einen
festgelegten Zeitraum, mit einem konkreten Behelf in der Hand, zu so etwas wie Exerzitien
im Alltag eingeladen werden; dies haben viele Glaubige als sehr motivierend empfunden.

Die neuen Exerzitien hei3en ,,Zeit zu beten — eine Hinfiihrung zur Freundschaft mit
Gott“. Du findest das Heft in Beilage zu diesem Schreiben. Anhand der Geheimnisse des
Rosenkranzes bietet es eine Grundeinfihrung in das Gebet. Ich bitte Dich von ganzem
Herzen, diesem Projekt alle mdgliche Unterstlitzung zu gewahren. Es geht bei der Aktion
unter anderem auch darum, dass Rand- und Fernstehende angesprochen werden sollen,
nicht nur die ohnehin schon fleiligen Beter in der Pfarre oder Gemeinschaft. Deshalb wére
es auch besonders wichtig, dass Du die Broschire moglichst nicht nur in der Kirche
auflegst, sondern sie vielleicht ganz konkret Menschen in die Hand driickst mit der
Einladung, einmal das Gebet (wieder) kennen zu lernen. Die Erfahrung hat gelehrt, dass so
eine personliche Aktion viele Menschen (berzeugt, es doch wieder einmal zu versuchen.
Um mdoglichst viele Menschen direkt anzusprechen, habe ich wie schon bei den vorigen
Aktionen Mitarbeiter/innen der Dibzese sowie andere Gruppen wie Legio Mariae,
charismatische Gemeideerneuerung usw. gebeten, die Verteilung zuséatzlich zu
unterstitzen.

Natiirlich wére es besonders schon, wenn Du die ,,Ubenden* durch das Gebet der
ganzen Pfarrgemeinde unterstiitzen konntest. Im Rosenkranzmonat Oktober bietet es sich
zudem an, gemeinsame Gebetsmomente zu versuchen — bei denen ein "Lernender" sich
anhangen kann. Wenn Deine Pfarre solche Termine anbieten will, wére ich dankbar, wenn
Du das unserer Pressestelle mitteilst; unten stehen die Koordinaten, sowie auch die Adresse
der Begleithomepage fur dieses Projekt, wo solche Informationen aufscheinen werden.

Danke fir Deine Hilfe in dieser Angelegenheit, ich wirde mich auch tber
Ruckmeldungen zum Begleitheft freuen.

Verbunden im Gebet, mit herzlichen Grifen
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